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Sterkte-Zwakteanalyse

Sterktes
Waar ben je goed in en waarmee onderscheid je 
je écht van anderen? Welke vaardigheden heb 
jij in huis en waar draai je je hand niet voor om. 
Waar ben je trots op? Neem hier vooral ook je 
zachtere skills in mee, zoals misschien je omgang 
met anderen, goede luisteraar zijn, leiding geven, 
omdenken, inzet van je creativiteit enzovoort.

Zwaktes / Verbeterpunten
Waar ben je minder goed in en wat zou je willen 
verbeteren? Wat vind je moeilijk of lastig om te 
doen? Waar kun je nog in groeien?

Kansen
Zijn er nieuwe soorten werk in je vakgebied, zijn er 
ontwikkelingen waar je graag op zou aansluiten, 
waar is veel vraag naar, misschien een innovatie 
die je interessant vind of zijn er maatschappelijke 
veranderingen waar je op kunt inspelen?

Bedreigingen / Valkuilen
Wat staat je (mogelijk) in de weg, welke 
belemmeringen tref je op je pad waardoor je je 
niet verder kan ontwikkelen? Beschrijf hier de 
dingen waar je ook echt invloed op hebt, zoals 
concurrentie, veroudering van kennis of een 
economische recessie. 


